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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного предмета «Основы законодательства Российской

Федерации в сфере дорожного движения» (далее - Рабочая программа) разработана

ЧОУ ДПО «УМЦ «АвтоПраво» в соответствии с требованиями Федерального закона

Российской Федерации от 10 декабря 1995г. № 196-ФЗ «О безопасности дорожного

движения» (Собрание законодательства Российской Федерации, 1995, №50, 4873;

2021, №49, ст.8153) (далее Федеральный закон № 196-ФЗ), пунктом 3 части 3 статьи

12 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об

образовании в Российской Федерации», (Собрание законодательства Российской

Федерации, 2012, № 53, ст. 7598) (далее - Федеральный закон об образовании),

пунктом 2 Правил разработки программ профессионального обучения водителей

транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий, утвержденных

постановлением Правительства РФ от 01.11.2013 № 980 (Собрание законодательства

Российской Федерации, 2013, № 45, ст. 5816; 2018, № 52, ст. 8305), Порядком

организации и осуществления образовательной деятельности по основным

программам профессионального обучения, утвержденным приказом Министерства

просвещения Российской Федерации от 26 августа 2020г. № 438 (зарегистрирован

Министерством юстиции Российской Федерации 11 сентября 2020 г.,

регистрационный № 59784), профессиональными и квалификационными

требованиями, предъявляемыми при осуществлении перевозок к работникам

юридических лиц и индивидуальных предпринимателей, указанными в абзаце

первом пункта 2 статьи 20 Федерального закона «О безопасности дорожного

движения», утвержденными приказом Министерства транспорта Российской

Федерации от 31 июля 2020 г. № 282 (зарегистрирован Министерством юстиции

Российской Федерации 23 ноября 2020 г., регистрационный № 61070), на основании

Примерной программы профессиональной подготовки водителей транспортных

средств категории «В», утвержденной приказом Министерства просвещения России

от 08.11.2021г. № 808 «Об утверждении примерных программ профессионального
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обучения водителей транспортных средств соответствующих категорий и

подкатегорий».

Содержание Рабочей программы представлено пояснительной запиской,

учебно-тематическим планом, планируемыми результатами освоения Рабочей

программы, условиями реализации Рабочей программы, особенности

профессионального обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья,

системой оценки результатов освоения Рабочей программы, учебно-методическими

материалами, обеспечивающими реализацию рабочей программы.

Учебно-тематический план содержит перечень учебных тем с указанием

времени, отводимого на освоение учебного предмета, включая время, отводимое на

теоретические и практические занятия.

Рабочая программа предусматривает достаточный для формирования,

закрепления и развития практических навыков и компетенций объем практики.

2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Таблица 1

Наименование разделов и тем Количество часов

Всего В том числе

Теоретические

занятия

Практические

занятия

Приемы управления транспортным

средством

2 2 -

Управление транспортным средством в

штатных

ситуациях

6 4 2

Управление транспортным средством в

нештатных ситуациях

4 2 2
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Итого 12 8 4
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3. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

учебного предмета «Основы управления транспортными средствами

категории «B»

Тема 1. Приемы управления транспортным средством. Рабочее место

водителя; оптимальная рабочая поза водителя; регулировка положения сиденья и

органов управления для принятия оптимальной рабочей позы; регулировка зеркал

заднего вида; техника руления, обеспечивающая сохранение обратной связи о

положении управляемых колес; силовой и скоростной способы руления; техника

выполнения операций с органами управления скоростью, сцеплением, тормозом;

правила пользования сцеплением, обеспечивающие его длительную и надежную

работу; порядок пуска двигателя в различных температурных условиях; порядок

действий органами управления при трогании с места, разгоне с последовательным

переключением передач в восходящем порядке, снижении скорости движения с

переключением передач в нисходящем порядке, торможении двигателем; выбор

оптимальной передачи при различных скоростях движения; способы торможения в

штатных и нештатных ситуациях; особенности управления транспортным средством

при наличии АБС; особенности управления электромобилем; особенности

управления транспортным средством с автоматической трансмиссией; особенности

управления транспортным средством с высокой степенью автоматизации.

Тема 2. Управление транспортным средством в штатных ситуациях.

Маневрирование в ограниченном пространстве; обеспечение безопасности при

движении задним ходом; использование зеркал заднего вида и электронных систем

автоматической парковки при маневрировании задним ходом; способы парковки

транспортного средства; действия водителя при движении в транспортном потоке;

выбор оптимальной скорости, ускорения, дистанции и бокового интервала в

транспортном потоке; расположение транспортного средства на проезжей части в

различных условиях движения; управление транспортным средством при

прохождении поворотов различного радиуса; выбор безопасной скорости и

траектории движения; алгоритм действий водителя при выполнении перестроений и
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объезде препятствий; условия безопасной смены полосы движения; порядок

выполнения обгона и опережения; определение целесообразности обгона и

опережения; условия безопасного выполнения обгона и опережения; встречный

разъезд; способы выполнения разворота вне перекрестков; остановка на проезжей

части дороги и за ее пределами; действия водителей транспортных средств при

вынужденной остановке в местах, где остановка запрещена; проезд перекрестков;

выбор скорости и траектории движения при проезде перекрестков; опасные

ситуации при проезде перекрестков; управление транспортным средством при

проезде пешеходных переходов, мест остановок маршрутных транспортных средств,

железнодорожных переездов, мостов, тоннелей; порядок движения в жилых зонах;

особенности управления транспортным средством при движении по

автомагистралям, а также при въезде на автомагистрали и съезде с них; управление

транспортным средством в горной местности, на крутых подъемах и спусках, при

движении по опасным участкам дорог (сужение проезжей части, свежеуложенное

покрытие дороги, битумные и гравийные покрытия); меры предосторожности при

движении по ремонтируемым участкам дорог; ограждения ремонтируемых участков

дорог, применяемые предупредительные и световые сигналы; управление

транспортным средством при движении в условиях недостаточной видимости

(темное время суток, туман, дождь, снегопад); особенности управления

транспортным средством при движении по дороге с низким коэффициентом

сцепления дорожного покрытия (в гололедицу); пользование зимними дорогами

(зимниками); движение по ледовым переправам; движение по бездорожью;

управление транспортным средством при движении с прицепом и при буксировке

механических транспортных средств; перевозка пассажиров в легковых и грузовых

автомобилях; создание условий для безопасной перевозки детей различного возраста;

ограничения по перевозке детей в различных транспортных средствах;

приспособления для перевозки животных, перевозка грузов в легковых и грузовых

автомобилях; оптимальное размещение и крепление перевозимого груза;

особенности управления транспортным средством в зависимости от характеристик

перевозимого груза. Решение ситуационных задач.
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Тема 3. Управление транспортным средством в нештатных ситуациях. Понятие

о нештатной ситуации; причины возможных нештатных ситуаций; действия

органами управления скоростью и тормозом при буксовании и блокировке колес;

регулирование скорости в процессе разгона, предотвращающее буксование ведущих

колес; действия водителя при блокировке колес в процессе экстренного торможения,

объезд препятствия как средство предотвращения наезда; занос и снос

транспортного средства, причины их возникновения; действия водителя по

предотвращению и прекращению заноса и сноса переднеприводного,

заднеприводного и полноприводного транспортного средства; действия водителя с

учетом типа привода транспортного средства при превышении безопасной скорости

на входе в поворот; действия водителя при угрозе столкновения; действия водителя

при отказе рабочего тормоза, усилителя руля, разрыве шины в движении, отрыве

рулевых тяг привода рулевого управления; действия водителя при возгорании и

падении транспортного средства в воду. Решение ситуационных задач.

Зачет по учебному предмету «Основы управления транспортными

средствами категории «B» (приложение 2)
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4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

В результате освоения рабочей программы, обучающиеся должны знать:

 основы безопасного управления транспортными средствами;

 цели и задачи управления системами «водитель-автомобиль-дорога»

и «водитель-автомобиль»;

 режимы движения с учетом дорожных условий, в том числе,

особенностей дорожного покрытия;

В результате освоения рабочей программы, обучающиеся должны уметь:

 выбирать безопасные скорость, дистанцию и интервал в различных

условиях движения;

 использовать зеркала заднего вида при движении и маневрировании;

 прогнозировать возникновение опасных дорожно-транспортных ситуаций

в процессе управления и совершать действия по их предотвращению;

 своевременно принимать правильные решения и уверенно действовать в

сложных и опасных дорожных ситуациях;
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5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ
РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

Перечень оборудования учебного кабинета «Основы управления

транспортными средствами категории «B»

Таблица 2

Наименование учебного оборудования Единица

измерения

Количество

Оборудование и технические средства обучения

Компьютер с соответствующим программным

обеспечением

комплект 1

Мультимедийный проектор комплект 1

Экран комплект 1

Электронные учебные пособия комплект 1

Информационные материалы (стенд)

Закон Российской Федерации от 7 февраля 1992 г.

№ 2300-1 «О защите прав потребителей»

(Собрание законодательства Российской

Федерации, 1996, № 3, ст. 140; 2021, № 24, ст. 4188)

штука 1

Рабочая программа штука 1

Книга жалоб и предложений штука 1

Адрес официального сайта в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»

https://автоправо-

уу.рф/

6. ОСОБЕННОСТИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ЛИЦ С

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

На основании Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от

26.08.2020 № 438 «Об утверждении порядка организации и осуществления

образовательной деятельности по основным Рабочая программам

профессионального обучения» ЧОУ ДПО «УМЦ «АвтоПраво», создает специальные
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условия для получения образования по основным предметам профессионального

обучения обучающимися с ограниченной возможностями здоровья:

- беспрепятственный доступ и пребывание обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, в

учебном помещении;

- предоставление услуг ассистента, оказывающего обучающимся с ограниченными

возможностями здоровья необходимую техническую помощь, в том числе услуг

сурдопереводчиков;

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, в том числе

в формате печатных материалов (крупный шрифт или аудиофайлы);

- размещение в доступных для обучающихся с ограниченными возможностями

здоровья, являющихся слабовидящими, местах и в адаптированной форме

справочной информации о расписании учебных занятий;

- дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных занятий

визуальной, а также использование надлежащих звуковых средств воспроизведения

информации.

7. СИСТЕМА ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Промежуточная аттестация № 2, в виде Зачета учебных предметов базового

цикла (решение экзаменационных билетов по темам и билетам, включающим в себя

вопросы по предметам), в том числе по учебному предмету «Основы управления

транспортными средствами категории «B».

8. УЧЕБНОМЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ

РЕАЛИЗАЦИЮ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

Учебно-методические материалы представлены:

 программой профессиональной подготовки водителей транспортных

средств категории «B», утвержденной в установленном порядке;

 программой профессиональной подготовки водителей транспортных

средств категории «B», согласованной с Государственной инспекцией
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безопасности дорожного движения Министерства внутренних дел Российской

Федерации и утвержденной директором ЧОУ ДПО «УМЦ «АвтоПраво»

 методическими рекомендациями по организации образовательного

процесса, утвержденными директором ЧОУ ДПО «УМЦ «АвтоПраво»

 материалами для проведения промежуточной и итоговой аттестации

обучающихся, утвержденными директором ЧОУ ДПО «УМЦ «АвтоПраво»
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Тематические задачи для проведения промежуточной аттестации обучающихся
(в форме зачета)

Тест по темам учебного предмета «Основы управления транспортными
средствами категории «B»

Вариант 1

Вопрос 1
При возникновении какой неисправности Вам запрещено дальнейшее движение даже
до места ремонта или стоянки?
1. Неисправна рабочая тормозная система.
2. Неисправна система выпуска отработавших газов.
3. Не работает стеклоомыватель.
Вопрос 2
При возникновении какой неисправности Вам запрещено дальнейшее движение даже
до места ремонта или стоянки?
1. Не работает стеклоподъемник.
2. Неисправно рулевое управление.
3. Неисправен глушитель.
Вопрос 3
Из каких основных частей состоит автомобиль
1. Двигатель, кузов, шасси.
2. Двигатель, трансмиссия, кузов.
3. Двигатель, шасси, рама.
4. Ходовая часть, двигатель, кузов.
5. Шасси, тормозная система, кузов.
Вопрос 4
Виды двигателей внутреннего сгорания в зависимости от типа топлива.
1. Бензин, дизельное топливо, газ.
2. Бензин, сжиженный газ, дизельное топливо.
3. Жидкое, газообразное, комбинированное.
4. Комбинированное, бензин, газ.
5. Дизельное топливо, твердое топливо, бензин
Вопрос 5
Перечислите основные детали ДВС.
1. Коленчатый вал, задний мост, поршень, блок цилиндров.
2. Шатун, коленчатый вал, поршень, цилиндр.
3.Трансмиссия, поршень, головка блока, распределительный вал.
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4. Поршень, головка блока, распределительный вал.
5. Трансмиссия, головка блока, распределительный вал.
Вопрос 6
Что называется рабочим объемом цилиндра.
1. Объем цилиндра освобождаемый поршнем при движении от ВМТ к НМТ.
2. Объем цилиндра над поршнем в ВМТ.
3. Объем цилиндра над поршнем в НМТ.
4. Сумма рабочих объемов двигателя.
5. Количество цилиндров в двигателе.
Вопрос 7
Что называется литражом двигателя.
1. Сумма полных объемов всех цилиндров двигателя.
2. Сумма рабочих объемов всех цилиндров двигателя.
3. Сумма объемов камер сгорания всех цилиндров двигателя.
4. Количество цилиндров в двигателе.
5. Размер головки блока.
Вопрос 8
Что показывает степень сжатия.
1. Отношение объема камеры сгорания к полному объему цилиндра.
2. Разницу между рабочим и полным объемом цилиндра.
3. Отношение объема камеры сгорания к рабочему объему.
4. Во сколько раз полный объем больше объема камеры сгорания.
5. Расстояние от поршня до коленчатого вала
Вопрос 9
Как необходимо обезопасить легковой автомобиль с ручным переключением передач
на горе против самопроизвольного скатывания?
1. Привести в действие стояночный тормоз.
2. Привести рычаг переключения передач в нейтральное положение.
3. Включить первую или заднюю скорость.
Вопрос 10
За счет чего воспламеняется горючая смесь в дизельном двигателе.
1. За счет форсунки.
2. За счет самовоспламенения.
3. С помощью искры которая образуется на свече.
4. За счет свечи накаливания.
5. За счет давления сжатия
Вопрос 11
В каком случае Вам запрещается дальнейшее движение на автомобиле с прицепом
даже до места ремонта или стоянки?
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1. Не установлен опознавательный знак автопоезда.
2. Отсутствуют предусмотренные конструкцией зеркала заднего вида.
3. Неисправно сцепное устройство.
Вопрос 12
При какой неисправности Вам запрещено дальнейшее движение средстве на
транспортном во время дождя или снегопада?
1. Не работают в установленном режиме стеклоочистители.
2. Не действует стеклоочиститель со стороны водителя.
3.Не работают предусмотренные конструкцией транспортного средства
стеклоомыватели.
Вопрос 13
В каких случаях Вам запрещается дальнейшее движение даже до места ремонта или
стоянки с не горящими (из-за неисправности) фарами и задними габаритными огнями?
1. Только в условиях недостаточной видимости.
2. Только в темное время суток.
3. В обоих перечисленных случаях.
Вопрос 14
К чему крепиться поршень.
1. К коленчатому валу при помощи поршневого пальца.
2. К шатуну при помощи болтов крепления.
3. К маховику при помощи цилиндров.
4. К шатуну при помощи поршневого пальца.
5. К головке блока.
Вопрос 15
Назначение маховика.
1. Отдавать кинетическую энергию при запуске двигателя.
2. Накапливать кинетическую энергию во время рабочего хода.
3. Соединять двигатель и стартер.
4. Преобразовывать возвратно-поступательное движение во вращательное.
5. Обеспечивать подачу горючей смеси.
Вопрос 16
Какие детали соединяет шатун.
1. Поршень и коленчатый вал.
2. Коленчатый вал и маховик.
3. Поршень и распределительный вал.
4. Распределительный вал и маховик.
5. Блок цилиндров и поршень
Вопрос 17
Через сколько километров пробега автомобиля, необходимо производить замену
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масла.
1. Через 5 000км.
2. Через 12 000-14 000км.
3. Через 20 000км.
4. Через 10 000 км.
Вопрос 18
Перечислите способы подачи масла к трущимся частям ДВС.
1. Разбрызгиванием, под давлением, комбинированно.
2. Разбрызгиванием, под давлением, совмещенная.
3. Комбинированный, термосифонный, принудительный.
4. Масленым насосом и разбрызгиванием.
5. Разбрызгиванием, под давлением.
Вопрос 19
Назначение термостата.
1. Ограничивает подачу жидкости в радиатор.
2. Служит для сообщения картера двигателя с атмосферой.
3. Ускоряет прогрев двигателя и поддерживает оптимальную температуру.
4. Снижает давление в системе охлаждения и предохраняет детали от разрушения при
повышении давления.
5. Служит для сообщения картера двигателя с камерой сгорания.
Вопрос 20
Разрешается ли движение до места ремонта или стоянки в темное время суток с не
горящими (из-за неисправности) фарами и задними габаритными огнями?
1. Запрещается только на дорогах без искусственного освещения.
2. Запрещается.
3. Разрешается.
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Вариант 2
Вопрос 1
При какой неисправности тормозной системы Вам запрещается эксплуатация
транспортного средства?
1. Не включается контрольная лампа стояночной тормозной системы.
2. Стояночная тормозная система не обеспечивает неподвижное состояние
транспортного средства с полной нагрузкой на уклоне до 16 % включительно.
3. Уменьшен свободный ход педали тормоза.
Вопрос 2
При каком значении суммарного люфта в рулевом управлении допускается
эксплуатация легкового автомобиля?
1. Не более 10 градусов.
2. Не более 20 градусов.
3. Не более 25 градусов.
Вопрос 3
Какая наименьшая величина остаточной высоты рисунка протектора допускается при
эксплуатации мотоцикла?
1.0,8 мм.
2. 1,0 мм.
3. 1,6 мм.
4. 2,0 мм.
Вопрос 4
В каких случаях Вам запрещается дальнейшее движение даже до места ремонта или
стоянки с не горящими (из-за неисправности) фарами и задними габаритными огнями?
1. Только в условиях недостаточной видимости.
2. Только в темное время суток.
3. В обоих перечисленных случаях.
Вопрос 5
За счет чего циркулирует жидкость в принудительной системе охлаждения.
1. За счет разности плотностей нагретой и охлажденной жидкости.
2. За счет давления создаваемого масленым насосом.
3. За счет напора создаваемого водяным насосом.
4. За счет давления в цилиндрах при сжатии.
5. За счет давления создаваемого насосом.
Вопрос 6
Перечислите наиболее вероятные причины перегрева двигателя.
1. Поломка термостата или водяного насоса.
2. Применение воды вместо антифриза.
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3. Недостаточное количество масла в картере двигателя.
4. Поломка поршня или шатуна.
Вопрос 7
К чему может привести поломка термостата.
1. К перегреву или медленному прогреву двигателя.
2. К повышенному расходу охлаждающей жидкости.
3. К повышению давления в системе охлаждения.
4. К внезапной остановке двигателя.
Вопрос 8
К чему приводит аквапланирование (скольжение по воде)?
1. Транспортным средством невозможно управлять и тормозить.
2. Руль тяжелее вращается.
3. Транспортное средство может съехать с проезжей части.
Вопрос 9
Как водитель должен воздействовать на педаль управления подачей топлива при
возникновении заноса, вызванного резким ускорением движения?
1. Усилить нажатие на педаль.
2. Не менять положение педали.
3. Уменьшить нажатие на педаль.
Вопрос 10
Где расположен топливный насос в инжекторном двигателе.
1. Между баком и карбюратором.
2. В топливном баке.
3. Между фильтрами «тонкой» и «грубой» очистки.
4. Во впускном трубопроводе.
5. В головке блока.
Вопрос 11
Что управляет впрыском топлива в инжекторе.
1. Электронный блок управления.
2. Топливный насос высокого давления.
3. Регулятор давления установленный на топливной рампе.
4. Специальный топливный насос.
5. Распределитель зажигания.
Вопрос 12
Как правильно произвести экстренное торможение, если Ваш автомобиль оборудован
антиблокировочной тормозной системой?
1. Тормозить прерывистым нажатием на педаль тормоза, не допуская блокировки
колес.
2. Нажать на педаль тормоза до упора и удерживать ее до полной остановки.
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Вопрос 13
Назначение аккумуляторной батареи в автомобиле.
1 Для накопление электрической энергии во время работы двигателя.
2 Для питания бортовой сети автомобиля при не работающем двигателе и запуска
двигателя.
3 Для создания необходимого крутящего момента при запуске двигателя.
4 Для поддержания необходимого напряжения.
5 Для увеличения силы тока.
Вопрос 14
Вы хотите поставить на уклоне Ваш одноосный прицеп (тормоз наката, допустимый
общий вес 1000кг). Что Вы должны сделать?
1. Затянуть стояночный тормоз.
2. Запереть блокировку заднего хода.
3. Подложить под колеса подкладные клинья.
Вопрос 15
При возникновении какой неисправности Вам запрещено дальнейшее движение даже
до места ремонта или стоянки?
1. Не работает стеклоподъемник.
2. Неисправно рулевое управление.
3. Неисправен глушитель.
Вопрос 16
Какая наименьшая величина остаточной высоты рисунка протектора допускается при
эксплуатации легкового автомобиля?
1. 0,8 мм.
2. 1,0 мм.
3. 1,6 мм.
4. 2,0 мм.
Вопрос 17
Из каких основных частей состоит автомобиль
1. Двигатель, кузов, шасси.
2. Двигатель, трансмиссия, кузов.
3. Двигатель, шасси, рама.
4. Ходовая часть, двигатель, кузов.
5. Шасси, тормозная система, кузов.
Вопрос 18
Через сколько километров пробега автомобиля, необходимо производить замену
масла.
1. Через 5 000км.
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2. Через 12 000-14 000км.
3. Через 20 000км.
4. Через 10 000 км.
Вопрос 19
При торможении двигателем на крутом спуске водитель должен выбирать передачу,
исходя из условий:
1. Чем круче спуск, тем выше передача.
2. Чем круче спуск, тем ниже передача.
3. Выбор передачи не зависит от крутизны спуска.
Вопрос 20
Назначение термостата.
1. Ограничивает подачу жидкости в радиатор.
2. Служит для сообщения картера двигателя с атмосферой.
3. Ускоряет прогрев двигателя и поддерживает оптимальную температуру.
4. Снижает давление в системе охлаждения и предохраняет детали от разрушения при
повышении давления.
5. Служит для сообщения картера двигателя с камерой сгорания.


