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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного предмета «Основы законодательства Российской

Федерации в сфере дорожного движения» (далее - Рабочая программа) разработана

ЧОУ ДПО «УМЦ «АвтоПраво» в соответствии с требованиями Федерального закона

Российской Федерации от 10 декабря 1995г. № 196-ФЗ «О безопасности дорожного

движения» (Собрание законодательства Российской Федерации, 1995, №50, 4873;

2021, №49, ст.8153) (далее Федеральный закон № 196-ФЗ), пунктом 3 части 3 статьи

12 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об

образовании в Российской Федерации», (Собрание законодательства Российской

Федерации, 2012, № 53, ст. 7598) (далее - Федеральный закон об образовании),

пунктом 2 Правил разработки программ профессионального обучения водителей

транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий, утвержденных

постановлением Правительства РФ от 01.11.2013 № 980 (Собрание законодательства

Российской Федерации, 2013, № 45, ст. 5816; 2018, № 52, ст. 8305), Порядком

организации и осуществления образовательной деятельности по основным

программам профессионального обучения, утвержденным приказом Министерства

просвещения Российской Федерации от 26 августа 2020г. № 438 (зарегистрирован

Министерством юстиции Российской Федерации 11 сентября 2020 г.,

регистрационный № 59784), профессиональными и квалификационными

требованиями, предъявляемыми при осуществлении перевозок к работникам

юридических лиц и индивидуальных предпринимателей, указанными в абзаце первом

пункта 2 статьи 20 Федерального закона «О безопасности дорожного движения»,

утвержденными приказом Министерства транспорта Российской Федерации от 31

июля 2020 г. № 282 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской

Федерации 23 ноября 2020 г., регистрационный № 61070), на основании Примерной

программы профессиональной подготовки водителей транспортных средств

категории «В», утвержденной приказом Министерства просвещения России от

08.11.2021г. № 808 «Об утверждении примерных программ профессионального
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обучения водителей транспортных средств соответствующих категорий и

подкатегорий».

Содержание Рабочей программы представлено пояснительной запиской,

учебно-тематическим планом, планируемыми результатами освоения Рабочей

программы, условиями реализации Рабочей программы, особенности

профессионального обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья,

системой оценки результатов освоения Рабочей программы, учебно-методическими

материалами, обеспечивающими реализацию рабочей программы.

Учебно-тематический план содержит перечень учебных тем с указанием

времени, отводимого на освоение учебного предмета, включая время, отводимое на

теоретические и практические занятия.

Рабочая программа предусматривает достаточный для формирования,

закрепления и развития практических навыков и компетенций объем практики.

2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Таблица 1
Наименование разделов и тем Количество часов

Всего В том числе

Теоретические

занятия*

Практические

занятия

Организационно-правовые аспекты

оказания первой помощи

2 2 -

Оказание первой помощи при отсутствии

сознания, остановке дыхания и

кровообращения

4 2 2

Оказание первой помощи при наружных

кровотечениях и травмах

4 2 2

Оказание первой помощи при прочих 6 2 4
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состояниях

Итого 16 8 8

3. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

Учебного предмета «Первая помощь при дорожно-транспортном

происшествии»

Тема 1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи. Понятие о

видах ДТП, структуре и особенностях дорожно-транспортного травматизма;

организация и виды помощи пострадавшим в ДТП; нормативная правовая база,

определяющая права, обязанности и ответственность при оказании первой помощи;

особенности оказания помощи детям, определяемые законодательно; понятие «первая

помощь»; перечень состояний, при которых оказывается первая помощь; перечень

мероприятий по ее оказанию; основные правила вызова скорой медицинской помощи,

других специальных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь;

соблюдение правил личной безопасности при оказании первой помощи; простейшие

меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся с кровью и

биологическими жидкостями человека; современные наборы средств и устройств для

оказания первой помощи (аптечка для оказания первой помощи пострадавшим в

дорожно-транспортных происшествиях (автомобильная), аптечка для оказания первой

помощи работникам); основные компоненты, их назначение; общая

последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших;

основные факторы, угрожающие жизни и здоровью при оказании первой помощи,

пути их устранения; извлечение и перемещение пострадавшего в ДТП.

Тема 2. Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания

и кровообращения. Основные признаки жизни у пострадавшего; причины нарушения

дыхания и кровообращения при ДТП; способы проверки сознания, дыхания,

кровообращения у пострадавшего в ДТП; особенности сердечно-легочной

реанимации (СЛР) у пострадавших в ДТП; современный алгоритм проведения

сердечно-легочной реанимации; техника проведения давления руками на грудину



5

пострадавшего и искусственного дыхания; ошибки и осложнения, возникающие при

выполнении реанимационных мероприятий; прекращение СЛР; мероприятия,

выполняемые после прекращения СЛР; особенности СЛР у детей; порядок оказания

первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних

дыхательных путей, вызванном инородным телом, у пострадавших в сознании, без

сознания; особенности оказания первой помощи тучному пострадавшему,

беременной женщине и ребенку.

Практическое занятие: оценка обстановки на месте ДТП; отработка вызова

скорой медицинской помощи, других специальных служб, сотрудники которых

обязаны оказывать первую помощь; отработка навыков определения сознания у

пострадавшего; отработка приемов восстановления проходимости верхних

дыхательных путей; оценка признаков жизни у пострадавшего; отработка приемов

давления руками на грудину пострадавшего; отработка приемов искусственного

дыхания «рот ко рту», «рот к носу», с применением устройств для искусственного

дыхания; выполнение алгоритма сердечно-легочной реанимации; отработка приема

перевода пострадавшего в устойчивое боковое положение; отработка приемов

удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего; экстренное

извлечение пострадавшего из автомобиля или труднодоступного места, отработка

основных приемов (пострадавший в сознании, пострадавший без сознания); оказание

первой помощи без извлечения пострадавшего; отработка приема снятия

мотоциклетного (велосипедного) шлема и других защитных приспособлений с

пострадавшего.

Тема 3. Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах. Цель

и порядок выполнения обзорного осмотра пострадавшего в ДТП; наиболее часто

встречающиеся повреждения при ДТП; особенности состояний пострадавшего в ДТП,

признаки кровотечения; понятия «кровотечение», «острая кровопотеря»; признаки

различных видов наружного кровотечения (артериального, венозного, капиллярного,

смешанного); способы временной остановки наружного кровотечения: пальцевое

прижатие артерии, наложение жгута, максимальное сгибание конечности в суставе,

прямое давление на рану, наложение давящей повязки; оказание первой помощи при
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носовом кровотечении; понятие о травматическом шоке; причины и признаки,

особенности травматического шока у пострадавшего в ДТП; мероприятия,

предупреждающие развитие травматического шока; цель и последовательность

подробного осмотра пострадавшего; основные состояния, с которыми может

столкнуться участник оказания первой помощи; травмы головы; оказание первой

помощи; особенности ранений волосистой части головы; особенности оказания

первой помощи при травмах глаза и носа; травмы шеи, оказание первой помощи;

остановка наружного кровотечения при травмах шеи; фиксация шейного отдела

позвоночника (вручную, подручными средствами, с использованием медицинских

изделий);травмы груди, оказание первой помощи; основные проявления травмы груди;

особенности наложения повязок при травме груди; наложение окклюзионной

(герметизирующей) повязки; особенности наложения повязки на рану груди с

инородным телом; травмы живота и таза, основные проявления; оказание первой

помощи; закрытая травма живота с признаками внутреннего кровотечения; оказание

первой помощи; особенности наложения повязок на рану при выпадении органов

брюшной полости, при наличии инородного тела в ране; травмы конечностей,

оказание первой помощи; понятие «иммобилизация»; способы иммобилизации при

травме конечностей; травмы позвоночника, оказание первой помощи.

Практическое занятие: отработка проведения обзорного осмотра

пострадавшего в ДТП с травматическими повреждениями; проведение подробного

осмотра пострадавшего; остановка наружного кровотечения при ранении головы, шеи,

груди, живота, таза и конечностей с помощью пальцевого прижатия артерий (сонной,

подключичной, подмышечной, плечевой, бедренной); наложение табельного и

импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня);

максимальное сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение

давящей повязки; отработка наложения окклюзионной (герметизирующей) повязки

при ранении грудной клетки; наложение повязок при наличии инородного предмета в

ране живота, груди, конечностей; отработка приемов первой помощи при переломах;

иммобилизация (подручными средствами, аутоиммобилизация, с использованием

медицинских изделий); отработка приемов фиксации шейного отдела позвоночника.
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Тема 4. Оказание первой помощи при прочих состояниях. Цель и принципы

придания пострадавшим оптимальных положений тела; оптимальные положения тела

пострадавшего с травмами груди, живота, таза, конечностей, с потерей сознания, с

признаками кровопотери; приемы переноски пострадавших на руках одним, двумя и

более участниками оказания первой помощи; приемы переноски пострадавших с

травмами головы, шеи, груди, живота, таза, конечностей и позвоночника; способы

контроля состояния пострадавшего, находящегося в сознании, без сознания; влияние

экстремальной ситуации на психоэмоциональное состояние пострадавшего и

участника оказания первой помощи; простые приемы психологической поддержки;

принципы передачи пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи, другим

специальным службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь; виды

ожогов при ДТП, их признаки; понятие о поверхностных и глубоких ожогах; ожог

верхних дыхательных путей, основные проявления; оказание первой помощи;

перегревание, факторы, способствующие его развитию; основные проявления,

оказание первой помощи; холодовая травма, ее виды; основные проявления

переохлаждения (гипотермии), отморожения, оказание первой помощи; отравления

при ДТП; пути попадания ядов в организм; признаки острого отравления; оказание

первой помощи при попадании отравляющих веществ в организм через дыхательные

пути, пищеварительный тракт, через кожу.

Практическое занятие: наложение повязок при ожогах различных областей

тела; применение местного охлаждения; наложение термоизолирующей повязки при

отморожениях; придание оптимального положения тела пострадавшему в ДТП при:

отсутствии сознания, травмах различных областей тела, значительной кровопотере;

отработка приемов переноски пострадавших; решение ситуационных задач в режиме

реального времени по оказанию первой помощи пострадавшим в ДТП с различными

повреждениями (травмами, потерей сознания, отсутствием признаков и жизни и с

другими состояниями, требующими оказания первой помощи).
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Зачет по учебному предмету «Первая помощь при дорожно-транспортном

происшествии» (приложение 1)

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

В результате освоения рабочей программы, обучающиеся должны знать:

 правила оказания первой помощи;

 состав аптечки для оказания первой помощи пострадавшим в дорожно-

транспортных происшествиях (автомобильной) и правила использования ее

компонентов.

В результате освоения рабочей программы, обучающиеся должны уметь:

 выполнять мероприятия по оказанию первой помощи пострадавшим в

дорожно-транспортном происшествии;
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5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ
РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

Перечень оборудования учебного кабинета «Первая помощь при дорожно-

транспортном происшествии»

Таблица 2

Наименование учебных материалов Единица

измерения

Количество

Оборудование

Тренажер-манекен взрослого пострадавшего (голова,

торс, конечности) с выносным электрическим

контроллером для отработки приемов сердечно-

легочной реанимации

комплект 1

Тренажер-манекен взрослого пострадавшего (голова,

торс) без контроллера для отработки приемов сердечно-

легочной реанимации

комплект 1

Тренажер-манекен взрослого пострадавшего для

отработки приемов удаления инородного тела из

верхних дыхательных путей

комплект 1

Расходный материал для тренажеров (запасные лицевые

маски, запасные «дыхательные пути», пленки с

клапаном для проведения искусственного дыхания)

комплект 20

Мотоциклетный шлем штука 1
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Расходные материалы

Аптечка для оказания первой помощи пострадавшим в

дорожно-транспортных происшествиях (автомобильная)

комплект 8

Табельные средства для оказания первой помощи:

Устройства для проведения искусственного дыхания:

лицевые маски с клапаном различных моделей. Средства

для временной остановки кровотечения - жгуты.

Средства иммобилизации для верхних, нижних

конечностей, шейного отдела позвоночника (шины).

Перевязочные средства (бинты, салфетки,

лейкопластырь)

комплект 1

Подручные материалы, имитирующие носилочные

средства, средства для остановки кровотечения,

перевязочные средства, иммобилизующие средства

комплект 1

Учебно-наглядные пособия (допустимо представлять в виде плаката, стенда,

макета, планшета, модели, схемы, кинофильма, видеофильма, мультимедийных

слайдов)

Учебные пособия по первой помощи пострадавшим в

дорожно-транспортных происшествиях для водителей

комплект 18

Учебные фильмы по первой помощи пострадавшим в

дорожно-транспортных происшествиях

комплект 1

Наглядные пособия: способы остановки кровотечения,

сердечно-легочная реанимация, оптимальные

положения, первая помощь при скелетной травме,

ранениях и термической травме

комплект 1

Технические средства обучения

Компьютер с соответствующим программным

обеспечением

комплект 1



11

Мультимедийный проектор комплект 1

Экран (электронная доска) комплект 1

Информационные материалы (стенд)

Закон Российской Федерации от 7 февраля 1992 г.

№ 2300-1 «О защите прав потребителей»

(Собрание законодательства Российской Федерации,

1996, № 3, ст. 140; 2021, № 24, ст. 4188)

штука 1

Рабочая программа штука 1

Книга жалоб и предложений штука 1

Адрес официального сайта в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»

https://автоправо-

уу.рф/

6. ОСОБЕННОСТИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ЛИЦ С

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

На основании Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от

26.08.2020 № 438 «Об утверждении порядка организации и осуществления

образовательной деятельности по основным Рабочая программам профессионального

обучения» ЧОУ ДПО «УМЦ «АвтоПраво», создает специальные условия для

получения образования по основным предметам профессионального обучения

обучающимися с ограниченной возможностями здоровья:

- беспрепятственный доступ и пребывание обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, в

учебном помещении;

- предоставление услуг ассистента, оказывающего обучающимся с ограниченными

возможностями здоровья необходимую техническую помощь, в том числе услуг

сурдопереводчиков;

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, в том числе в

формате печатных материалов (крупный шрифт или аудиофайлы);

- размещение в доступных для обучающихся с ограниченными возможностями
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здоровья, являющихся слабовидящими, местах и в адаптированной форме справочной

информации о расписании учебных занятий;

- дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных занятий

визуальной, а также использование надлежащих звуковых средств воспроизведения

информации.

7. СИСТЕМА ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Промежуточная аттестация № 1, в виде Зачета учебных предметов базового

цикла (решение экзаменационных билетов по темам и билетам, включающим в себя

вопросы по предметам), в том числе по учебному предмету «Первая помощь при

дорожно-транспортном происшествии»

8. УЧЕБНОМЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ

РЕАЛИЗАЦИЮ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

Учебно-методические материалы представлены:

 программой профессиональной подготовки водителей транспортных

средств категории «B», утвержденной в установленном порядке;

 программой профессиональной подготовки водителей транспортных

средств категории «B», согласованной с Государственной инспекцией

безопасности дорожного движения Министерства внутренних дел Российской

Федерации и утвержденной директором ЧОУ ДПО «УМЦ «АвтоПраво»

 методическими рекомендациями по организации образовательного

процесса, утвержденными директором ЧОУ ДПО «УМЦ «АвтоПраво»

 материалами для проведения промежуточной и итоговой аттестации

обучающихся, утвержденными директором ЧОУ ДПО «УМЦ «АвтоПраво»
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Тематические задачи для проведения промежуточной аттестации обучающихся
(в форме зачета)

Тест по темам учебного предмета «Первая помощь при дорожно-

транспортном происшествии»

Вариант 1

Вопрос 1

Какие транспортные средства по Правилам относятся к маршрутным транспортным
средствам?

 1. Все автобусы.
 2. Автобусы, троллейбусы и трамваи, предназначенные для перевозки людей и

движущиеся по установленному маршруту с обозначенными местами
остановок.

 3. Любые транспортные средства, перевозящие пассажиров.
Вопрос 2
В каких направлениях Вам разрешено движение?

 1. Только прямо.
 2. Только прямо и направо.
 3. Только прямо, налево и в обратном направлении.
 4. В любом.

Вопрос 3
Выезжая с грунтовой дороги, Вы попадаете:
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 1. На главную дорогу.
 2. На равнозначную дорогу.

Вопрос 4
В случае, когда правые колеса автомобиля наезжают на неукрепленную влажную
обочину, рекомендуется:

 1. Затормозить и полностью остановиться.
 2. Затормозить и плавно направить автомобиль в левую сторону.
 3. Не прибегая к торможению, плавно вернуть автомобиль на проезжую часть.

Вопрос 5
Проезжая часть данной дороги имеет:

 1. Одну полосу для движения.
 2. Две полосы для движения.
 3. Три полосы для движения.
Вопрос 6
Вы намерены развернуться. Ваши действия?

 1. Уступите дорогу только легковому автомобилю и развернетесь.
 2. Уступите дорогу обоим транспортным средствам и развернетесь.

Вопрос 7
В каких направлениях может продолжить движение водитель автомобиля с
включенным проблесковым маячком?
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 1. Только направо.
 2. Только прямо или направо.
 3. В любом.

Вопрос 8
Вы намерены повернуть налево. Ваши действия?

 1. Проедете перекресток первым.
 2. Уступите дорогу только грузовому автомобилю с включенным проблесковым

маячком.
 3. Уступите дорогу обоим транспортным средствам.

Вопрос 9

В каком случае Вам необходимо двигаться со скоростью до 40 км/ч?

 1. Во всех случаях.

 2. Только в том случае, когда покрытие на дороге влажное.

Вопрос 10

Какие из знаков устанавливают в начале дороги с односторонним движением?
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 1. Только А.

 2. Только Б.

 3. Б или Г.

 4. Б или В.

Вопрос 11
По какой траектории Вам разрешено выполнить разворот?

 1. Только по А.
 2. Только по Б.
 3. По любой.

Вопрос 12
Вы намерены проехать перекресток в прямом направлении. Ваши действия?

 1. Уступите дорогу легковому автомобилю, поскольку он первым въехал на
перекресток.

 2. Убедитесь, что легковой автомобиль уступает дорогу, и проедете перекресток
первым.

Вопрос 13
Нарушает ли водитель Правила, двигаясь посередине дороги?
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 1. Не нарушает.
 2. Не нарушает, если отсутствуют встречные транспортные средства.
 3. Нарушает.

Вопрос 14
Должен ли в этой ситуации водитель, остановившийся из-за неисправности,
выставить знак аварийной остановки?

 1. Должен, если неисправна аварийная сигнализация.
 2. Должен во всех случаях.
 3. Не должен.

Вопрос 15
В каких случаях на буксируемом механическом транспортном средстве должна быть
включена аварийная световая сигнализация?

 1. Только в условиях недостаточной видимости.
 2. Только в темное время суток.
 3. Во всех случаях, когда осуществляется буксировка.

Вопрос 16
Должны ли Вы уступить дорогу грузовому автомобилю?

 1. Да.
 2. Нет.

Вопрос 17
Что следует сделать в первую очередь при оказании помощи при обмороке?

 1. Усадить пострадавшего.
 2. Уложить и приподнять голову.
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 3. Уложить и приподнять ноги.
Вопрос 18
Кто из водителей нарушил правила остановки?

 1. Только водитель легкового автомобиля.
 2. Только водитель грузового автомобиля.
 3. Оба нарушили.

Вопрос 19
При какой неисправности разрешается эксплуатация транспортного средства?

 1. Не работают запоры горловин топливных баков.
 2. Не работает механизм регулировки сиденья водителя.
 3. Не работает устройство обогрева и обдува стекла.
 4. Не работает стеклоподъемник.

Вопрос 20
Каковы признаки идеального водителя?
1) Он использует любую возможность для обгона, даже если его манера вождения
сопряжена с риском.
2) Он ведет себя дружелюбно, едет спокойно.
3) Он движется очень быстро, чтобы доказать свое умение.
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Вариант 2
Вопрос 1
На каких рисунках показана главная дорога?

 1. Только на правом верхнем.
 2. На нижнем и правом верхнем.
 3. На всех.

Вопрос 2
Этот дорожный знак с желтым фоном информирует Вас о том, что:

 1. Дальнейшее движение возможно только по второй полосе.
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 2. Дальнейшее движение возможно только по проезжей части встречного
направления.

 3. Дальнейшее движение возможно только по другой дороге.

Вопрос 3
Разрешен ли Вам разворот в указанном месте?

 1. Разрешен только при отсутствии приближающегося поезда.
 2. Разрешен.
 3. Запрещен.

Вопрос 4
В каких направлениях Вам разрешено продолжить движение?

 1. Только прямо.

 2. Прямо или в обратном направлении.

 3. Во всех направлениях.

Вопрос 5
Как Вы должны действовать, если Вам необходимо повернуть налево?

 1. Выехать за стоп-линию и остановиться на перекрестке, чтобы уступить
дорогу встречному автомобилю.

 2. Остановиться перед стоп-линией и после проезда легкового автомобиля
повернуть налево.

 3. Проехать первым.
Вопрос 6
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Разрешен ли Вам обгон, если реверсивные светофоры отключены?

 1. Разрешен.

 2. Разрешен, если скорость автобуса менее 30 км/ч.

 3. Не разрешен.

Вопрос 7
Разрешено ли Вам поставить автомобиль на стоянку в указанном месте?

 1. Разрешено.
 2. Разрешено, если при этом не будут созданы помехи для движения

маршрутных транспортных средств.
 3. Запрещено.

Вопрос 8
Разрешается ли Вам, управляя легковым автомобилем, продолжить движение по

трамвайным путям попутного направления?

 1. Разрешается.
 2. Разрешается только для поворота налево и разворота.
 3. Запрещается.
Вопрос 9

Как Вы должны обозначить свое транспортное средство при дорожно-транспортном
происшествии?

 1. Только с помощью аварийной световой сигнализации.
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 2. Только с помощью знака аварийной остановки.
 3. Обоими перечисленными способами.
Вопрос 10

В каких направлениях регулировщик разрешает Вам движение?

 1. Только прямо.
 2. Только прямо и направо.
 3. Во всех.

Вопрос 11
Вы намерены проехать перекресток в прямом направлении. Кому следует уступить
дорогу?

 1. Только трамваю.
 2. Только легковому автомобилю.
 3. Обоим транспортным средствам.

Вопрос 12
В каком месте Вы должны остановиться в данной ситуации?

 1. У знака «Движение без остановки запрещено».
 2. У знака «Однопутная железная дорога».
 3. За 5 м до первого рельса.
 4. В любом месте по своему усмотрению.

Вопрос 13
Произвольное внимание
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1) возникает независимо от воли и намерения человека, а лишь благодаря воздействия
раздражителей.
2) направляется на объекты под влияниям принятых решений и поставленных
человеком сознательных целей.
Вопрос 14
Что подразумевается под остановочным путем?

 1. Расстояние, пройденное транспортным средством с момента обнаружения
водителем опасности до полной остановки.

 2. Расстояние, пройденное транспортным средством с момента начала
срабатывания тормозного привода до полной остановки.

 3. Расстояние, соответствующее тормозному пути, определенному технической
характеристикой данного транспортного средства.

Вопрос 15
Какой маневр намеревается выполнить водитель легкового автомобиля?

 1. Обгон.
 2. Перестроение с дальнейшим опережением.
 3. Объезд.

Вопрос 16
Разрешается ли движение задним ходом по автомагистрали?

 1. Разрешается.
 2. Разрешается, если Ваше транспортное средство находится правее сплошной

линии разметки, обозначающей край проезжей части автомагистрали.
 3. Запрещается.

Вопрос 17
Что означает термин «Недостаточная видимость»?

 1. Видимость дороги менее 100 м вблизи опасных поворотов и переломов
продольного профиля дороги.

 2. Видимость дороги менее 300 м в условиях тумана, дождя, снегопада и т.п., а
также в сумерки.

 3. Видимость дороги менее 150 м в ночное время.
Вопрос 18
По какой траектории Вам разрешено продолжить движение?
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 1. Только по А.

 2. Только по А или В.

 3. По любой.

 4. По любой, кроме Б.

Вопрос 19
Что следует сделать для оказания первой помощи пострадавшему при повреждении
позвоночника?

 1. Уложить пострадавшего на спину на мягкую поверхность.
 2. Уложить пострадавшего на спину на ровную твердую поверхность.
 3. Уложить пострадавшего на живот, голову повернуть набок.

Вопрос 20
В каком случае Вы совершите вынужденную остановку?

 1. Остановившись непосредственно перед пешеходным переходом, чтобы
уступить дорогу пешеходу.

 2. Остановившись на проезжей части из-за технической неисправности
автомобиля.

 3. В обоих перечисленных случаях.
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Вариант 3
Вопрос 1

О чем информируют Вас эти дорожные знаки?

 1. О приближении к перекрестку, где установлен знак «Уступите дорогу».

 2. О приближении к перекрестку, где установлен знак «Движение без остановки
запрещено».

 3. О приближении к таможне.

Вопрос 2
В каком из указанных мест Вы можете поставить на стоянку легковой

автомобиль?
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 1. Только А.
 2. Только В.
 3. А или В.

Вопрос 3
На каких рисунках показана главная дорога?

 1. Только на левом верхнем.
 2. На левом верхнем и нижнем.
 3. На всех.

Вопрос 4
Вы намерены повернуть налево. Ваши действия?

 1. Уступите дорогу трамваю.
 2. Проедете перекресток первым.
 3. Дождетесь разрешающего сигнала специального светофора и только после

этого повернете.
Вопрос 5

Разрешено ли Вам повернуть направо на этом перекрестке?

 1. Да.

 2. Нет.

Вопрос 6
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Можете ли Вы остановиться в указанном месте после поворота направо?

 1. Да.
 2. Нет.

Вопрос 7
Вы намерены повернуть направо. Ваши действия?

 1. Уступите дорогу только пешеходу, переходящему проезжую часть по
нерегулируемому пешеходному переходу.

 2. Уступите дорогу только пешеходам, переходящим проезжую часть, на
которую Вы поворачиваете.

 3. Уступите дорогу всем пешеходам.
Вопрос 8
Кто из водителей нарушает правила разворота на автомагистрали?

 1. Только водитель легкового автомобиля.
 2. Только водитель грузового автомобиля, выполняющего ремонтные или

уборочные работы.
 3. Оба нарушают.
 4. Оба не нарушают.

Вопрос 9
Разрешено ли Вам поставить автомобиль на стоянку в указанном месте?
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 1. Разрешено.

 2. Разрешено, если Вы проживаете рядом с этим местом.

 3. Запрещено.

Вопрос 10
Разрешено ли Вам в конце подъема перестроиться на среднюю полосу для
опережения грузового автомобиля?

 1. Запрещено.
 2. Разрешено.

Вопрос 11
Как в данной ситуации должен поступить водитель легкового автомобиля при
приближении автомобиля оперативной службы, сопровождающего колонну?

 1. Перестроиться на правую полосу и продолжить движение.
 2. Остановиться у тротуара и продолжить движение сразу же после проезда

автомобиля оперативной службы.
 3. Остановиться у тротуара и продолжить движение только после проезда

замыкающего колонну транспортного средства.
Вопрос 12
Обязаны ли Вы уступить дорогу автомобилю «Скорой медицинской помощи» с
выключенным проблесковым маячком?
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 1. Да.
 2. Нет.

Вопрос 13
Как в данной ситуации должен поступить водитель легкового автомобиля при
приближении автомобиля оперативной службы?

 1. Перестроиться на правую полосу и продолжить движение.
 2. Остановиться справа у тротуара.

Вопрос 14
Какие внешние световые приборы Вы можете использовать при движении в темное
время суток на неосвещенных участках дорог?

 1. Только ближний свет фар.
 2. Только дальний свет фар.
 3. Ближний или дальний свет фар.

Вопрос 15
Какие факторы способствуют снижению внимания при управлении транспортным
средством?
1) Разговор по мобильному телефону.
2) Показания на панели приборов.
Вопрос 16
Что подразумевается под временем реакции водителя?

 1. Время с момента обнаружения водителем опасности до полной остановки
транспортного средства.

 2. Время с момента обнаружения водителем опасности до начала принятия мер
по ее избежанию.

 3. Время, необходимое для переноса ноги с педали подачи топлива на педаль
тормоза.

Вопрос 17
Как правильно оказать первую помощь при вывихе конечности?

 1. Постараться вправить вывих и зафиксировать конечность.
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 2. Зафиксировать конечность в положении, которое она приняла после травмы,
приложить к поврежденному суставу пузырь со льдом или холодной водой.

Вопрос 18
Разрешен ли Вам разворот на указанном участке дороги?

 1. Разрешен.
 2. Разрешен только при видимости дороги более 100 м.
 3. Не разрешен.

Вопрос 19
Такой сигнал рукой, подаваемый мотоциклистом, информирует Вас:

 1. О его намерении продолжить движение прямо.
 2. О его намерении повернуть направо.
 3. О его намерении снизить скорость, чтобы остановиться и уступить дорогу

легковому автомобилю.
Вопрос 20
В каком случае Вы имеете право выехать на перекресток, если за ним образовался
затор?

 1. Только если Вы намерены совершить поворот или разворот.
 2. В любом случае.
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Вариант 4
Вопрос 1
На каком рисунке изображена дорога с разделительной полосой?

 1. Только на правом.
 2. На обоих.
 3. Ни на одном.

Вопрос 2
В каких направлениях Вам разрешено продолжить движение на перекрестке?

 1. Только налево и в обратном направлении.
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 2. Только прямо, налево и в обратном направлении.

 3. В любых.

Вопрос 3

Что означает разметка в виде надписи «СТОП» на проезжей части?

 1. Предупреждает о приближении к стоп-линии перед регулируемым
перекрестком.

 2. Предупреждает о приближении к стоп-линии и знаку «Движение без
остановки запрещено».

 3. Предупреждает о приближении к знаку «Уступите дорогу».

Вопрос 4

Такая вертикальная разметка на ограждении дороги предупреждает Вас:

 1. О приближении к железнодорожному переезду.

 2. О приближении к опасному пересечению.

 3. О движении по опасному участку дороги.

Вопрос 5
По какой траектории Вы можете выполнить разворот?

 1. Только по А.
 2. Только по Б.
 3. По любой.

Вопрос 6
В данной ситуации Вы:
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 1. Должны уступить дорогу автобусу, начинающему движение от обозначенного
места остановки.

 2. Имеете преимущество, так как водитель автобуса начинает движение с
выездом на вторую полосу.

Вопрос 7
По какой траектории можно продолжить движение направо?

 1. Только по А.
 2. Только по Б.
 3. По А и Б.
 4. По Б и В.
 5. По любой.

Вопрос 8
Сколько полос для движения имеет данная дорога?

 1. Две.
 2. Четыре.

Вопрос 9
В каком случае на автомагистрали Вам разрешено остановиться правее линии,
обозначающей край проезжей части?

 1. В любом случае.
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 2. Только в светлое время суток.
 3. Только в случае вынужденной остановки.

Вопрос 10
Что означает мигание зеленого сигнала светофора?

 1. Предупреждает о неисправности светофора.
 2. Разрешает движение и информирует о том, что вскоре будет включен

запрещающий сигнал.
 3. Запрещает дальнейшее движение.

Вопрос 11
В каких направлениях Вам разрешено продолжить движение?

 1. Только налево.
 2. Прямо и налево.
 3. Налево и в обратном направлении.

Вопрос 12
Каким транспортным средствам разрешено движение прямо?

 1. Только легковому и грузовому автомобилям.
 2. Только грузовому автомобилю.
 3. Только грузовому автомобилю и автобусу.
 4. Всем транспортным средствам.

Вопрос 13
При движении прямо Вы:

 1. Должны остановиться перед стоп-линией.
 2. Можете продолжить движение через перекресток без остановки.
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 3. Должны уступить дорогу транспортным средствам, движущимся с других
направлений.

Вопрос 14
Вы намерены повернуть направо. Ваши действия?

 1. Проедете перекресток первым.
 2. Уступите дорогу легковому автомобилю.

Вопрос 15
Вы намерены повернуть налево. Кому следует уступить дорогу?

 1. Трамваю А и легковому автомобилю.
 2. Только трамваю А.
 3. Всем транспортным средствам.
 4. Никому.

Вопрос 16
В каких случаях разрешено применять звуковые сигналы в населенных пунктах?

 1. Только для предупреждения о намерении произвести обгон.
 2. Только для предотвращения дорожно-транспортного происшествия.
 3. В обоих перечисленных случаях.

Вопрос 17
Где могут двигаться пешеходы в жилой зоне?

 1. Только по тротуарам.
 2. По тротуарам и в один ряд по краю проезжей части.
 3. По тротуарам и по всей ширине проезжей части.

Вопрос 18
Кто непригоден, как водитель, управлять транспортным средством?
1) Лица, которые регулярно употребляют алкоголь, либо наркотики
2) Лица, которые выкуривают в день хотя бы по одной сигарете.
Вопрос 19
На повороте возник занос задней оси переднеприводного автомобиля. Ваши действия?

 1. Уменьшите подачу топлива, рулевым колесом стабилизируете движение.
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 2. Притормозите и повернете рулевое колесо в сторону заноса.
 3. Значительно увеличите подачу топлива, не меняя положения рулевого колеса.
 4. Слегка увеличите подачу топлива, корректируя направление движения

рулевым колесом.
Вопрос 20
На какой срок может быть наложен кровоостанавливающий жгут в холодное время
года?

 1. Не более получаса.
 2. Не более одного часа.
 3. Время не ограничено.

Вариант 5

Вопрос 1

Сколько проезжих частей имеет данная дорога?

 1. Одну.

 2. Две.

 3. Четыре.

Вопрос 2

Этот дорожный знак указывает:

 1. Расстояние до конца тоннеля.

 2. Расстояние до места аварийной остановки.
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 3. Направление движения к аварийному выходу и расстояние до него.

Вопрос 3

Этот знак разрешает Вам ставить на стоянку легковой автомобиль с использованием
тротуара:

 1. Только на правой стороне дороги до ближайшего по ходу движения
перекрестка.

 2. Только на правой стороне дороги до знака «Конец зоны регулируемой
стоянки».

 3. На любой стороне дорог, расположенных в зоне регулируемой стоянки.

Вопрос 4

Можете ли Вы въехать на мост первым?

 1. Да.

 2. Нет.

Вопрос 5

С какой максимальной скоростью Вы можете продолжить движение на грузовом
автомобиле с разрешенной максимальной массой не более 3,5 т?

 1. 60 км/ч.
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 2. 70 км/ч.

 3. 80 км/ч.

Вопрос 6

В данной ситуации Вы:

 1. Должны уступить дорогу автобусу, начинающему движение от обозначенного
места остановки.

 2. Имеете преимущество, так как водитель автобуса начинает движение с
выездом на вторую полосу.

Вопрос 7
По какой траектории можно продолжить движение направо?

 1. Только по А.
 2. Только по Б.
 3. По А и Б.
 4. По Б и В.
 5. По любой.

Вопрос 8
Вам необходимо повернуть на примыкающую справа дорогу. Ваши действия?

 1. Не меняя полосы, снизить скорость, затем перестроиться на полосу
торможения.

 2. Не меняя скорости, перестроиться на полосу торможения, снизить скорость,
затем приступить к повороту.

 3. Возможны оба варианта действий.
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Вопрос 9
Вы приняли решение остановиться сразу же после перекрестка. Когда

необходимо включить правые указатели поворота?

 1. До въезда на перекресток, чтобы заблаговременно предупредить других
водителей об остановке.

 2. Только после въезда на перекресток.
 3. Место включения указателей поворота не имеет значения, так как поворот

направо запрещен.
Вопрос 10

По какой траектории Вы можете выполнить разворот?

 1. Только по А.
 2. Только по Б.
 3. По любой.

Вопрос 11

Вы намерены повернуть направо. Следует ли уступить дорогу автомобилю,
выполняющему разворот?

 1. Да.
 2. Нет.

Вопрос 12
Намереваясь продолжить движение в прямом направлении, Вы должны:
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 1. Уступить дорогу легковому автомобилю.
 2. Проехать перекресток первым.

Вопрос 13
Вы намерены продолжить движение прямо. При желтом мигающем сигнале

светофора Вы должны:

 1. Проехать перекресток первым.
 2. Уступить дорогу только грузовому автомобилю.
 3. Уступить дорогу только трамваю.
 4. Уступить дорогу обоим транспортным средствам.

Вопрос 14
Разрешено ли Вам повернуть направо?

 1. Да, уступив дорогу пешеходам.
 2. Нет.

Вопрос 15

Разрешается ли Вам буксировать автомобиль с недействующей тормозной системой,
если фактическая масса этого автомобиля превышает половину фактической массы
Вашего автомобиля?

 1. Разрешается.
 2. Разрешается только при скорости буксировки не более 30 км/ч.
 3. Не разрешается.

Вопрос 16

Какие средства, подобно алкоголю, могут влиять на вождение?
1) Одна чашка кофе.
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2) Одна чашка чая.
3) Некоторые лекарственные препараты.
Вопрос 17

Вероятность возникновения аварийной ситуации при движении в плотном
транспортном потоке будет меньше, если скорость Вашего транспортного средства:

 1. Значительно меньше средней скорости потока.
 2. Значительно больше средней скорости потока.
 3. Равна средней скорости потока.

Вопрос 18

При движении в условиях тумана расстояние до предметов представляется:
 1. Большим, чем в действительности.
 2. Меньшим, чем в действительности.
 3. Соответствующим действительности

Вариант 6

Вопрос 1

Как Вы должны поступить в данной ситуации?

 1. Снизить скорость и быть готовым в случае необходимости незамедлительно
остановиться.

 2. Продолжить движение, не изменяя скорости.
 3. Остановиться около автомобиля ДПС и продолжить движение только после

разрешения сотрудника милиции.
Вопрос 2

Разрешено ли Вам произвести остановку в указанном месте?

 1. Да.

 2. Нет.
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Вопрос 3

Действие каких знаков распространяется только до ближайшего по ходу движения
перекрестка?

 1. А и В.

 2. Б и Г.

 3. В и Г.

Вопрос 4

В чем особенность скоростного режима на этом участке дороги?

 1. Минимальная допустимая скорость движения на этой дороге — 50 км/ч.

 2. Рекомендуемая скорость движения на этой дороге — 50 км/ч.

 3. Минимальная допустимая скорость движения по левой полосе — 50 км/ч.

Вопрос 5

Кто имеет преимущество в движении?

 1. Водитель легкового автомобиля.
 2. Водитель грузового автомобиля.

Вопрос 6
Кто из водителей нарушил правила стоянки?
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 1. Только водитель автомобиля А.
 2. Только водитель автомобиля Б.
 3. Оба нарушили.
 4. Оба не нарушили.

Вопрос 7
Разрешено ли Вам поставить автомобиль на стоянку в указанном месте?

 1. Запрещено.
 2. Разрешено.

Вопрос 8
Разрешен ли Вам обгон в данной ситуации?

 1. Да.
 2. Да, если обгон будет завершен до перекрестка.
 3. Нет.

Вопрос 9
Разрешен ли Вам обгон сразу трех транспортных средств после проезда

пешеходного перехода?

 1. Запрещен.
 2. Разрешен.

Вопрос 10
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При включении зеленого сигнала светофора Вы должны:

 1. Уступить дорогу грузовому автомобилю, завершающему разворот на
перекрестке.

 2. Начать движение, не уступая дорогу грузовому автомобилю.
Вопрос 11

При повороте налево Вы должны:

 1. Уступить дорогу легковому автомобилю.
 2. Проехать перекресток первым.

Вопрос 12
При повороте налево во второй проезд Вы:

 1. Имеете преимущество.
 2. Должны уступить дорогу легковому автомобилю и автобусу.
 3. Должны уступить дорогу только автобусу.

Вопрос 13
Вы намерены проехать перекресток в прямом направлении. Ваши действия?

 1. Проедете перекресток первым.
 2. Уступите дорогу трамваю.

Вопрос 14
Намереваясь продолжить движение в прямом направлении, Вы должны:
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 1. Проехать перекресток первым.
 2. Уступить дорогу только трамваю.
 3. Уступить дорогу трамваю и легковому автомобилю.

Вопрос 15
Какое расстояние должно быть обеспечено между буксирующим и буксируемым
транспортными средствами при буксировке на гибкой сцепке?

 1. Не более 4 м.
 2. От 4 до 6 м.
 3. Правилами не регламентируется.

Вопрос 16
Разрешается ли буксировка в гололедицу, если у буксируемого транспортного
средства исправны тормоза и рулевое управление?

 1. Разрешается любым способом.
 2. Разрешается на жесткой сцепке или методом частичной погрузки.
 3. Не разрешается.

Вопрос 17
Какое поведение детей на пешеходном, переходе необходимо учитывать?
1) Дети всегда правильно определяют скорость приближающихся транспортных
средств и ждут у края проезжей части.
2) Дети могут, не обращая внимания на транспорт, пойти, или побежать по
пешеходному переходу.
Вопрос 18
Двигаться по глубокому снегу на грунтовой дороге следует:

 1. Изменяя скорость движения и передачу в зависимости от состояния дороги.
 2. На заранее выбранной пониженной передаче, без резких поворотов и

остановок.
Вопрос 19
В каком случае легковой автомобиль более устойчив против опрокидывания на
повороте?

 1. Без груза и пассажиров.
 2. С пассажирами, но без груза.
 3. Без пассажиров, но с грузом на верхнем багажнике.


